
Estudios Bíblicos Vida Gozosa 

 

NEHEMÍAS 
 

Introducción, Antecedentes y Capítulo 1 
 

Lección 1 

 
En la biblia hebrea, los libros de Esdras y Nehemías componen un solo libro ya que ambos 
registran la restauración física, moral y espiritual de Jerusalén.  

Aun cuando Nehemías sirvió como copero del rey durante el reinado Persa, su corazón 
estuvo en Jerusalén con los refugiados. Al escuchar la dura y lamentable situación que la 
gente en Jerusalén estaba pasando, torno su dolor en oración. Dios de una manera milagrosa 
contestó la oración de Nehemías dándole autoridad y libertad para regresar y supervisar la 
reparación de los muros de Jerusalén. 

 Su labor no fue sin oposición. Los enemigos de Jerusalén fueron despiadados e implacables 
en sus maquinaciones para frustrar la reparación de los muros. Sin embargo, Nehemías 
perseveró triunfantemente guiando al pueblo en la reparación de las murallas.  

 El libro de Nehemías es una lección de victoria spiritual en medio de la oposición. Nehemías 
ejemplifica la perseverancia y el triunfo piadoso. Este libro equipará al lector con las 
herramientas necesarias para reconocer y resistir las maquinaciones del enemigo y triunfar 
victoriosamente en la obra del Señor. 

Antes de comenzar a estudiar este noble libro, pídele al Señor que ilumine tu mente y 
corazón para todo aquello que desee enseñarte.  

 
 

ANTECEDENTES  
NEHEMÍAS:  
 

 Autor del libro de Nehemías junto con Esdras, el escriba 

 Sirvió con Esdras 

 Su nombre significa: Jehová Consuela o Consuelo de Yavé 

 Copero del rey de Persia 

 El tercer gran líder en la restauración judía  

 Gobernador de Judá  
 
FECHA EN QUE FUE ESCRITO:   
 

 Cerca del 430 A.C. 
 
CARACTERÍSTICAS PRINCIPALES:  
 

 Nehemías 

 Rey de Persia, Artajerjes I, quien reinó del 464 al 423 A.C. 

 Sanbalat, Tobías y Gesem se opusieron al proyecto de reparación  

 Esdras, el sacerdote y escriba   
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PROPÓSITO AL ESCRIBIR: 
 

 Documentar la historia de la reparación de los muros de Jerusalén  

 Registrar la restauración espiritual del pueblo judío  

 Demostrar la fiabilidad de Dios a su palabra  
 
TEMA: 
 

 La dependencia y fe de Nehemías en Dios  

 Reconocer y sobrepasar la oposición espiritual  
 
 
PRIMER DÍA: Lee Nehemías 1:1-3 

1. La biblia registra muy poco acerca de Nehemías, sin embargo, nota lo que se muestra de él en: 
 

a. Nehemías 1:1 
 
b. Nehemías 1:11c 
 
c. Nehemías 5:14  
 
d. ¿Qué te sugieren estos pocos detalles acerca de él? 

 
 
 

2. Usa Nehemías 1:1b, 2 para contestar las siguientes preguntas en cuanto a lo que aconteció en el 
mes de Quisleu:   

 

a. ¿Cuándo? 
 
b. ¿Dónde? 
 
c. ¿Quién? 
 
d. ¿Qué preguntó Nehemías?  

   
(1.) Como copero del rey, Nehemías tenía todas las comodidades materiales de Persia. 

¿Qué indica su inquietud en cuanto a la disposición de su corazón? 
 
 
3. Los varones de Judá le dieron a Nehemías las malas noticias. Usa Nehemías 1:3 para anotar lo que 

ellos le comentaron acerca de: 
 

a. El remanente, los que quedaron de la cautividad, allí en la provincia  
 

 

b. El muro de Jerusalén 
 

 

c. Sus puertas 
 

(1.) Según 2 Reyes 25:10, ¿cuándo ocurrió dicha destrucción? 
  

 
4. Relaciona la inquietud de Nehemías con 1 Corintios 10:24. ¿Qué notas? 
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SEGUNDO DÍA: Lee Nehemías 1:4 

1. Describe la respuesta de Nehemías cuando oyó estas palabras en cuanto a las condiciones en 
Jerusalén según Nehemías 1:4. 

 
 
2. Observa lo que dice cada versículo a continuación acerca de la oración: 
 

a. Salmo 77:1 
 
 

b. Salmo 145:18 
 
 

c. Lucas 18:1 
 
 

d. Filipenses 4:6 
 
 

(1.) ¿Cómo te ministró la actitud de Nehemías en la oración? 
 
 
 
3. ¿A quién oró Nehemías? Nehemías 1:4c 
  

a. ¿Cómo te diriges a Dios cuando oras? 
 
 

(1.) ¿Qué diferencia hace nuestra perspectiva de Dios cuando oramos? 
 
 
 
TERCER DÍA: Lee Nehemías 1:5-7 

1. Nehemías era un hombre de oración. A través del libro de Nehemías, parece ser que la oración 
era la primera reacción en cada situación. Observa la manera como él comenzó su oración en 
Nehemías 1:5. Anota tus observaciones. 

 
 
 

a. ¿Qué reconoció acerca de Dios en el versículo 5?  
 

(1.) ¿Con quien guarda el pacto y la misericordia? 
 
 

(2.) Escoge uno de los reconocimientos de Nehemías acerca de Dios y comparte como te 
ministró hoy día.  

 
 
 

(3.) ¿Cómo servirían estos reconocimientos para fortalecer la fe de Nehemías? 
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2. Usando Nehemías 1:6,7, resume su:  

a. petición. Versículo 6a. 

 
 
(1.) ¿Por quién oró? 

 
(2.) ¿Qué tan seguido oró? 

  
b. confesión 

 
 
(1.) ¿A quién incluyó en su confesión?   
 
 
(2.) ¿Qué dice Proverbios 28:13 sobre esto? 

 
 
 
CUARTO DÍA: Lee Nehemías 1:8,9 

1. Nehemías reconoció la palabra de Dios en los versículos 8,9. ¿A quién primero le habló Dios su 
palabra? 
 
 

2. Anota de acuerdo a Nehemías 1:8 la advertencia que se le dio a Israel. 
 
 

a. ¿Cómo se cumplió dicha advertencia? Léase 2 Reyes 17:14-23, y 2 Crónicas 36:16,20. 
 
 
b. ¿Por qué es importante guardar las amonestaciones de la palabra de Dios? 

 
 
3. La advertencia de Dios a Israel también incluyó una promesa. ¿Cuál fue esa promesa? Nehemías 

1:9b 

 
 

a. ¿Cuáles fueron los requisitos para la promesa? Nehemías 1:9a 
 
 

(1.) Relaciona dichos requisitos con Jeremías 29:13,14. ¿Qué observas? 

  
 

b. ¿Cómo cumplió Dios su promesa? Léase Esdras 2:1. 
 
 
c. ¿Cómo te animó el hecho de que Dios cumple sus promesas? 

 
 

(1.) ¿Qué promesas le estas pidiendo a Dios que cumpla en tu vida? 
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QUINTO DÍA: Lee Nehemías 1:10,11 

1. Usa Nehemías 1:10 para contestar las siguientes preguntas: 
 

a. ¿Cómo identificó Nehemías aquellos por quienes estaba orando? versículo 10a 
 
 

(1.) ¿Por qué era responsable Dios del bienestar de este pueblo? 
 
 

b. ¿Qué había hecho ya Dios por los judíos? versículo 10c.  
 
 
c. ¿Qué atributos de Dios exaltó Nehemías? versículo 10c 
 
 
d. ¿Cómo fuiste redimida? Léase 1 Peter 1:18,19. 
 
 

(1.) Escribe un enunciado de alabanza a Dios por su redención. 
 

 

2. ¿Qué pidió Nehemías? Nehemías 1:11   
 
 

a. ¿Cómo se describió a sí mismo y aquellos por quienes oró? versículo 11a 
 
 
b. Observa la frase: siervos, quienes desean reverenciar tu nombre en Nehemías 1:11. Comenta en 

cuanto al temor de Jehová usando los versículos siguientes: 
 

(l.) Salmo 34:11-14 
 
 

(2.) Proverbios 8:13 
 
 

(3.) Proverbios 15:33 
 
 

(4.) Proverbios 19:23 
 

 
c. ¿Cómo explicarías el temor de Jehová? 
 
 

  
d. ¿Cuál fue la petición de Nehemías para sí mismo? Nehemías 1:11c 
 
 

(1.) ¿Cuál es tu petición delante de Dios en cuanto a ti misma? 
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3. ¿Qué posición clave tenía Nehemías en el imperio Persa? Nehemías 1:11c 

 
a. A pesar de tener esta posición de prestigio, ¿cuál fue la prioridad de Nehemías? 
 
 

(1.) Relaciona Colosenses 3:23 con el ejemplo de Nehemías, ¿qué observas?  
 

 
 
SEXTO DÍA: Repaso 

1. Escribe un breve comentario sobre: 
 

a. La introducción de Nehemías 
 
 
 
 

b. Los antecedentes de Nehemías 
 
 
 
 

c. Las condiciones en Jerusalén 
 
 
 
 

d. La respuesta de Nehemías 
 
 
 
 

e. La oración de Nehemías 
 
 
 
   

2. Usa lo que has estudiado esta semana para describir a Nehemías.   
 
 
 
 
 
 
 
 

Te ruego, oh Jehová, Dios de los cielos, 
fuerte, grande y temible, 

que guarda el pacto y la misericordia  
a los que le aman y guardan sus mandamientos; 

esté ahora atento tu oído y abiertos tus ojos 
para oír la oración de tu siervo . . . 

Nehemías 1:5.6a  


